Lederuddannelse gennem Arbejdsgiverforeningen KA
- i samarbejde med MentalTouch

Styrk dit lederskab pa 5 dage

Praksisnaer lederuddannelse med fokus pa personaleledelse, mentalisering,
strategi, organisation og din personlige udvikling som leder

Konkret viden og Steerkere Personlig
veerktgjer personaleledelse udviklingsplan
Grundprincipperne i ledelse og  Mentalisering hjeelper dig med DISC Person Profil Analyse
konkrete veerktgjer, du kan at forsta bade dig selv og giver indsigt i din jobadfaerd,
bruge i hverdagen medarbejdere — og styrke dine styrker og
motivation, samarbejde og udviklingspunkter som leder

konflikthdndtering

Uddannelsens struktur og indhold

Uddannelsen forleber over fem kursusdage efterfulgt af en opfelgningsdag 6 mdr. efter endt kursus.
Tilsammen giver det dig viden, vaerktejer og personlig udvikling - fra fundamentet i ledelse til varig forankring i praksis.

OPF@LGNING
6 MDR. EFTER KURSUS
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DAG 1 DAG 2 DAG 3 DAG 4 DAG 5

Fundamentet Retning Relationer Dig som leder Organisationen Opfelgningsdag
Hvad er ledelse? Strategi og Personaleledelse og Din personlige Kerneopgaver, Refleksion, erfaringsdeling
implementering af strategi mentalisering udviklingsdag + DISC organisationsstruktur og nasste skridt
og rammer for
systematik
Forsta ledelse, roller Fra strategi til handling Forsta dig selv indefra og Indsigt i din personprofil, Felg op pa din udviklingsplan,
og grundlaeggende - og fra plan til praksis. medarbejderen udefra. styrker og udviklingspunkter Skab overblik, struktur del erfaringer og fa ny
principper. Skab motivation, samarbejde - og din personlige og rammer for inspiration til det videre
og héndter konflikter. udviklingsplan. organisationen. ledelsesarbejde.

Tidligere deltagere udtaler

“Jeg har faet mere selvindsigt og respekt for mig selv “Jeg har faet nogle konkrete ledelsesveerktajer, som
og tar hvile mere i mig selvsom leder.” jeg kan bruge i min hverdag.”

Oline Lindevang, Bovbjerg @kologi A/S Ulla Lysdal, Lely Center Tarm



Lederuddannelse gennem Arbejdsgiverforeningen KA
- i samarbejde med MentalTouch

Undervisere

Undervisere

Kresten Reuss Kragh-Schmidt

Direktor og ledelseskonsulent, cand.merc., MBA og erhvervspsyko-
terapeut MPF

Kresten beskaeftiger sig med lederuddannelse, strategi, rekruttering
og coaching. Kresten er foruden at vaere ledelseskonsulent investor
og udvikler i SMV virksomhed. Kresten har tidligere vaeret mana-
gementkonsulent i forskellige konsulenthuse, funktionschef i en
arbejdsmarkedsorganisation og vicedirekter.

Kresten er forfatter til publikationer om strategi, motivation, effekti-
vitet og Make or Buy analyse.

Kirsten Metha-Marie Trans

Direktor og ledelseskonsulent, cand.scient.soc., socialradgiver og
psykoterapeut MPF

Kirsten beskaeftiger sig med ledercoaching, socialfaglig strategi

og psykoterapi til erhvervslivet og private. Kirsten har tidligere haft
ledelse af socialrédgivere i statslig organisation og ledere i en stor
NGO-organisation.

Kirsten er forfatter til en raekke publiceringer.

Det praktiske
Sted: Arbejdsgiverforeningen KA, Alsvej 7, 8940 Randers SV

Kursusdage: 3/11, 4/11,10/11, 11/11 og 1/12. Alle dage kL.
8-16

Gensynsdag: 6. april 2027

Pris, medlemmer: 14.850 kr. ekskl. moms
Pris, ikke-medlemmer: 16.500 kr. ekskl. moms

Prisen inkluderer undervisning, materialer, forplejning, feelles
middag, personlig DISC-analyse med individuel
tilbagerapportering samt gensynsdag

Tilmeld dig senest 20. oktober
—

Har du spegrgsmal, sa kontakt udviklingskonsulent Martin
Ramlov pa 8213 2125 eller martin@ka.dk
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